
 

 

 

Merci de cocher les stages choisis     

Janvier 2021 

□ 11-12 Modelage Corps « Tuina Minceur » 

□ 11-12 Onglerie (remplissage, changement de forme, dégradé Baby Boomer) NEW 

□ 19 Rehaussement de cils *       

□ 25-26  Epilation au Fil 

□ 25-29 Maquillage Permanent ou Microblading Microshading 5 jours 

 

Février 2021 

□ 01-02 Déco d’Ongle (One Stroke 1, Aquarelle 1) 

□ 01-02 Modelage Corps « Deep Modeling » 

□ 08-09 Extensions de Cils « Cil à Cil » ou « Volume Russe » 

□ 08-09 Communication Bienveillante (CNV) 

□ 08-09 Soin Corps « Miel » NEW 

□ 11 Modelage Assis (1 jour) 

□ 15-16 Sweet Palping 

□ 15-16 Onglerie (Découverte Résine) NEW 

□ 22-26 Formation des Formateurs (5 jours) 

 

Mars 2021 

□ 01-02 Déco d’ongles avec Ophélie de Tartofraises (Mariage, One Stroke 2) 

□ 01-02 Extensions de cils « Cil à Cil » ou « Volume Russe » 

□ 01-02 Soin Visage « Indien Oriental » 

□ 08-12 Maquillage Permanent ou Microblading Microshading  (5 jours) 

□ 08-09 Gestion du Stress 

□ 08-09 Modelage « au Pochon » 

□ 15-16 Modelage Visage « Anti Ride Japonais » (Kobido) 

□ 15-16 Devenir Conseillère en Image 1 /2 NEW 

□ 15-16 Epilation Orientale 

□ 22-23 Cure Minceur NEW 

□ 22-23 Onglerie (Amande, Ballerine, Coffin) NEW 

□ 29-30 Maquillage  

□ 29-30 Hygiène et Salubrité 

□ 29-30 Extensions de Cils « Cil à Cil » ou « Volume Russe » 

 

Avril 2021 

□ 05-06 Drainage Esthétique Minceur 1 /2 

□ 05-06 Déco d’Ongle (Disney) NEW 

□ 12-13 Drainage Esthétique Minceur 2/2 

□ 12-13 Devenir Conseillère en Image 2/2 NEW 

□ 19-20 Modelage Corps « Etoile » 

□ 26-27 Modelage Corps ABHYANGA niveau 1 NEW 



 

 

  

Mai 2021 

□ 03-04 Modelage Corps « Oriental » 

□ 03-04 Modelage Pieds Points Reflexes NEW 

□ 03-04 Onglerie (Chablon, Ponceuse, Extensions…) 

□ 17-18 Extensions de Cils « Cil à Cil » ou « Volume Russe » 

□ 17-18 Modelage Corps « Lomi Lomi » 

□ 17-18 Modelage Corps ABHYANGA niveau 2 NEW 

□ 25 Modelage abdominal 1 jour 

□ 25 Modelage Marma du Visage 1 jour 

□ 25 Premiers secours PSC1 1 jour 

□ 31-01 Modelage Corps Cocooning 

□ 31-01 Vente Estime de Soi 

□ 31-01 Modelage Corps « Kansu » 

 

Juin 2021 

□ 07-08 Extensions de Cils « Cil à Cil » ou « Volume Russe » 

□ 07-08 Onglerie (Ballerine, Amande, Coffin) NEW 

□ 07-11 Maquillage Permanent ou Microblading Microshading 5 jours 

□ 14-15 Epilation Orientale 

□ 14-15 Conseil en Image 

□ 14-15 Modelage Corps « Urvatana Indien » 

□ 28-29 Epilation au Fil 

□ 28-29 Déco d’Ongles (Aquarelle 2, Déco Mariage) 

*Pas de prise en charge possible 

 
L’inscription à la Chambre des Métiers en tant qu’Artisan   

vous ouvre des droits à la formation  

à hauteur de 70 heures pour les formations techniques en présentiel plus des formations 

transversales. 

Le Centre s’occupe de la gestion administrative de vos dossiers. 

Afin de confirmer votre inscription et valider vos dates, veuillez nous retourner la feuille 

complétée. Attention places limitées !!! 

Nom / Prénom :   …..........................................................................  

Adresse : …...................................................................................... 

N° de Téléphone : …................................................... 

Date de naissance : ……………………. 

Date d’inscription au répertoire des métiers : ……………………… 

Adresse Mail : ………………………………………. 

N° de Siret : …...........................................  Code APE :…………… 

Veuillez nous indiquer quels autres types de formations seraient susceptibles de vous intéresser : 

………………………………………………………………………………………………………….      

Signature :                                                                          Centre Esthétique Cocooning 

                        101 rue du Midi, 

                                                                                                                      11200 Lézignan Corbières 

Mail: centre-esthetique@hotmail.fr 

Tel: 04 68 58 61 73 

http://www.centreformationesthetique.fr/ 
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